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TENSION et ACTION 

 

(Extraits du texte Hiérarchie, de la Série Agni Yoga). 

 
TENSION  

 

Dans le Lambdoma de la Vie  des Idées, la TENSION (2.3) est définie comme : la charge potentielle 

de feu.  

" La signification ésotérique de la tension est "la Volonté immuable focalisée".  

Une tension correcte suppose l'identification du cerveau et de l'âme avec l'aspect volonté, et le 

maintien de cette identification immuable quelles que soient les circonstances et les difficultés." 

 (A. A. Bailey, Traité sur les Sept Rayons et Initiations, éd. Lucis pag. ang. 45) 

 

* 
 

1 — “Tant de choses ont été dites sur les doctrines, et pourtant l'humanité ne sait pas accepter la 

doctrine de la Fraternité. (…)  Ils demanderont : "Sur quoi la Forteresse de la Fraternité est-elle 

bâtie ?" Répondez : "Sur la doctrine du cœur, la doctrine du travail, la doctrine de la beauté, la doctrine 

de l'évolution, la doctrine de la tension, la doctrine la plus vitale." Nous sommes des Adeptes de 

l'Infini. Là où les efforts de pleine assistance ne peuvent pénétrer, les Frères de l'humanité ne se 

manifestent pas. Nous remplissons l'Espace du flux de l'évolution. (…) L'objectif ne s'atteint pas sans 

sacrifice. Nous indiquons que la manifestation de Maitreya est proche.  

Selon la prophétie des plus anciens Instructeurs, l'Epoque de Maitreya viendra lorsque l'humanité 

aura perdu les fondements de l'Enseignement et sombrera dans l'obscurité.  Les piliers que Nous 

envoyons pour soutenir les fondements de l'Enseignement sont destinés à régénérer la compréhension 

spirituelle. Ainsi, dites-le à ceux qui ne comprennent pas, attirez l'attention sur la doctrine du Cœur !  

 

39 — “La puissance créatrice du Cosmos s'élabore toujours à travers la tension de toutes les énergies. 

Dans tous les accomplissements la qualité des énergies se manifeste et plus la tension est élevée plus 

la manifestation est puissante. C'est en rassemblant toutes vos énergies que vous assurez le succès de 

l'oeuvre (…)”.  

 

9 — “(…)Ainsi le Cosmos vit dans la grandeur de la double Origine. Ainsi le Cosmos couronne la 

double Origine. La Mère du Monde et les Maîtres de Sagesse construisent la Vie et dans un effort de 

tension incessant l'Aimant Cosmique unit Ses Pôles sacrés. (…)”. 

 

23 — “Le Hiérarch, par sa conception élevée du Pouvoir Suprême, met Son propre pouvoir au service 

du progrès cosmique. Nous, Frères de l'humanité, avons le pouvoir d'agir conjointement avec 

l'Aimant Cosmique. J'affirme que Nous créons par la tension du cœur. Comprenez ainsi l'Unité. La 

Création Cosmique procède d'une tension du Cœur de Raison. Oui, cette Loi atteste de la Raison, 

c'est ainsi que le Cosmos crée.  

C'est grâce à Toi, O Mère du Monde, que la Loi de l'Existence se manifeste. C'est à Toi, O Souveraine, 

que Nous, Frères de l'humanité, Faisons Révérence, Toi ! Ainsi, le Cœur Unifié vibre dans l'Univers. 

Trois fois Oui !” 

 

114 — “La tension cosmique est grande, rassemblez toutes vos forces pour défendre la Lumière. 

Chacune de vos incertitudes donne accès aux forces des ténèbres. Par conséquent, protégez chaque 

fondation. Sachant que la force réside dans la Lumière, comment ne pas suivre Celui qui guide ? En 

ceci seulement se tient la victoire. (…) Fixez votre pensée sur la Lumière du Seigneur.  
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306 — “L'accumulation des événements provoque la propulsion des feux souterrains. Durant la 

période de changement des forces, prêtez attention aux Feux Cosmiques. D'une part il y a le 

changement mais la régénération se fait par le changement. Partout où les manifestations cosmiques 

apparaissent, le feu Spatial imprègne chaque processus transitoire. La puissance de l'esprit humain 

est ainsi stimulée et ce même pouvoir d'attraction provoque le changement dans les nations. Cette 

tension cosmique englobe toutes les nations. L'humanité ne peut s'isoler de ces  Lois les plus Hautes 

qui poussent au Bien-Général. Par ces Lois Supérieures l'esprit humain s'élèvera, nécessairement”. 

 

315 — “La réorganisation du monde intensifie toutes les forces du Cosmos. Si l'humanité comprenait 

que la réorganisation exige l'effort de l'esprit, il serait facile d'établir un équilibre dans le monde. (…). 

Il est grand temps de réfléchir et de prendre au sérieux les besoins spirituels alors que les perturbations 

cosmiques exigent une puissante tension. L'humanité doit trouver le Centre de salut.  

La quête spirituelle conduit inévitablement à la Hiérarchie. L'humanité a perdu la formule nécessaire. 

L'ancre de salut réside dans le Foyer représenté par la Hiérarchie. Seules une quête consciente et 

l'adhésion à la Hiérarchie peuvent apporter ce salut. Nous avons établi les fondations pour que les 

actions et les œuvres soient édifiées dans la beauté”. 

 

389 —"Dans leur lutte contre la Lumière les forces noires se servent de toute défaillance et de la 

trahison pour renforcer leurs sombres manœuvres. La réaction de la Hiérarchie se manifeste par une 

concentration de forces qui engendre un grand nombre de manifestations utiles à la création. La 

Hiérarchie fait face à toutes les tensions au nom de la grande Création. La Hiérarchie est la Gardienne 

du Plan, pour le changement. Ainsi progresse l'évolution”. 

 

426 — “La Foi est le pressentiment de la Vérité. Dans la multiformité du Tout-Existant, la Foi a sa 

fondation réelle. Telle une force motrice, elle intensifie l'énergie et accroît la capacité du travail 

spirituel qui s'imprègne dans l'Espace. Accueillez avec joie la tension de cette énergie, elle est liée à 

la manifestation de la substance qui crée la félicité. Rien n'est plus évident que le sentier de la Foi. Il 

est le sentier d'une conscience élevée et raffinée. La Hiérarchie est Elle-même le mégaphone de la 

Foi qui fait vibrer l'Espace”. 

 

269 — “Le contact avec le Feu de l'Espace met les centres sous tension. Comme une onde 

magnétique le Feu attire et active les feux intérieurs. Le courant parcourt l'Espace et anime les centres 

sensibles et les nerfs. Ce qui explique que chaque onde cosmique est puissamment réfléchie par le 

feu des centres. Lorsque les ondes du Feu Spatial s'intensifient, le feu souterrain cherche une issue, 

selon la Loi de Correspondance. Peu nombreux sont ceux qui montrent une compréhension des 

grandes correspondances dans le Cosmos. La Loi révélée unit toutes les manifestations cosmiques. 

La Hiérarchie révèle les plus hautes Lois, la Hiérarchie travaille avec les Lois et c'est là Sa Puissance. 

Oui ! Oui ! Oui ! ” 

 

275 — “Si le contact avec le courant spatial entraîne une puissante résonance dans les centres ardents, 

si ce contact avec le Feu de l’Espace évoque de nouvelles tensions. L'Univers démontre ainsi 

l'application des lois de consonance. Comment est-il possible que l'humanité ne réfléchisse pas aux 

grands principes qui devraient diriger la vie ? S'exclure de ces forces directrices, c'est s'exclure de la 

Chaîne de la Hiérarchie, c'est empêcher l'existence du lien représenté par le fil d'argent, c'est se couper 

de toute attache, de toute aide. La Planète est malade parce que les hommes ont perdu la notion des 

plus hauts principes. Manifestez la plus vitale compréhension des grands principes et de la corde 

d'argent qui relie les mondes. C'est ainsi que nous affirmons les principes hiérarchiques”. 

 

246 — “Dans la Création Cosmique, le Feu Spatial approche le firmament terrestre lorsque toutes les 

énergies correspondantes sont sous tension, lorsque tous les leviers entrent en action en vue du 



 3 

changement, la créativité peut alors pénétrer dans la vie. Le changement dans une nation s'effectue 

selon ces critères et en conformité avec le karma propre à la nation. Le karma réside dans chaque 

événement, il découle d'une série de faits qui aboutissent à cet événement. Un nouveau parcours 

succède à l'ancien. La croûte terrestre est porteuse de nombreuses traces de karma ; le renouveau 

changera cela. C'est à l'humanité dans son ensemble, de lutter pour l'établissement de ce renouveau. 

La Chaîne de la Hiérarchie montre le chemin à suivre”. 

 

258 — “Dans le mouvement de la création cosmique, lors des changements, les énergies sont 

intensifiées. Chaque nation détermine elle-même son karma et sa place dans l'évolution. Selon le cas, 

on peut juger à quelle étape de son évolution est arrivée la nation en mutation. Les étapes historiques 

de l'époque en cours sont ainsi discernées et les tensions des peuples qui évoluent, de façon différente, 

peuvent être suivies. Pourquoi une nation peut-elle se mettre en retrait de son tracé historique ? 

Comment une nation préserve-t-elle sa force d'ascension ? Tout est fonction de la compréhension, 

par la nation, du rôle de la Hiérarchie et de la Volonté la plus haute. Ce sont là les Leviers qui dirigent 

l'humanité vers sa prédestination. Cette prise de conscience permet l'approche et la coopération avec 

les sphères supérieures. Les nations peuvent ainsi poursuivre leur évolution”. 

 

209 – “(…) Chaque Foyer a sa propre tension qui fait jaillir de la Source les feux créateurs. Chaque 

Foyer assemble des forces et les répand. L'Instructeur est le Point-Focal au centre d'une orbite et la 

Vie se construit autour de ce foyer. Ainsi la création est sans limites !” 

 

170 — “La reconstruction exige une tension extrême ; il est impossible de construire les étapes de 

l'évolution sans cette impulsion. Chaque orbite se construit par des efforts conscients et le Point-Focal 

est le pouvoir d'affirmation. Le travail créateur consiste à attirer les énergies du Point-Focal et de les 

assembler en forces propulsées. Plus l'attitude envers le Point-Focal est consciente, plus grande est 

l'attraction et plus puissante est l'action. La cause et l'effet sont prédéterminés. L'impulsion créatrice 

est saturée par le feu de l'effort conscient. C'est ainsi que tout se construit dans le Cosmos”. 

 

436 — “Ne pensez pas que sans les énergies du cœur, l'aide, la coopération avec la Hiérarchie puisse 

être comprise. Ce n'est pas l'érudition intellectuelle mais la tension du cœur qui illumine le mental et 

éveille l'arc-en-ciel de toute compréhension. (…) La joie du héros vient de la tension du cœur”. 

 

45 — “La pensée de qualité détient une puissance et le Feu de l'Espace répond à cette tension. La 

Puissance Cosmique ne se manifeste que lorsque l'harmonie correspondante est établie. La garantie 

de l'élargissement de la conscience réside dans le développement de la sensibilité qui donne qualité à 

l'effort, là est l'indication de la croissance de l'esprit qui se manifeste en pouvoir créateur”. 

 

37 — “Souvenez-vous de la Loi d'Attraction et de Réaction. La fermeté est le résultat de l'attraction 

et la tension est le résultat de la réaction. L'attraction suit la ligne de la Hiérarchie et mène à Nous ; 

la résistance à l'ennemi mène à la glorification. Ainsi l'Instructeur et l'ennemi sont les pierres 

angulaires. (…)Aucun mouvement ne peut progresser sans la tension. Chaque Enseignement 

progressiste a besoin d'un Instructeur et d'ennemis. (…)Comprenez la signification de la nécessité de 

l'Instructeur et de l'utilité des ennemis ; mais seul l'Instructeur peut neutraliser la haine de l'ennemi. 

La pleine mesure du mal, lorsqu'elle se manifeste, permet de se régénérer à la flamme de l'indignation. 

Les difficultés sont inhérentes au sentier mais sachez qu'aucune tension n'est inutile (…)”. 

 

120 – “(…) Les temps sont difficiles mais remplis d'opportunités. Temps de destruction mais de 

reconstruction. Temps de grande tension dans la bataille terrestre. C'est une époque où s'écrit une 

grande page et où se construit un vaste avenir, c'est aussi la cause du déchaînement des adversaires 

de la Lumière car la Loi Supérieure entre dans la vie”. 
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142 — “Souvent, vous entendez parler de la bataille entreprise par les forces des ténèbres ; maintenant 

vous êtes en plein milieu de la bataille et les Hiérarchs Eux-mêmes participent au combat. D'autant 

plus glorieuses sera la victoire mais tenez Ma Main. Je ne parlerai pas de terribles dangers sans raison 

; ne perdez pas un moment pour vous unir à Nous. Rejetant le passé, efforcez-vous vers le futur et 

tenez ferme dans la bataille. Rappelez-vous que grand est l'honneur d'affronter les géants du mal. Je 

connais votre tension mais acceptez-la comme une ascension sacrée. Eliminez tout ce qui est 

ténèbres. Invoquez-Moi souvent, à chaque fois que les manifestations de la Lumière sont menacées. 

Souvenez-vous sans cesse de la Hiérarchie !  ” 

 

381 — “La conscience centrée sur le présent, sans idée sur le futur, n'adhère pas à l'évolution. La 

chaîne des siècles peut-elle avoir de l'importance pour une telle conscience ? La conscience 

développée, elle, connaît la grande chaîne directrice des causes et des effets. Lorsqu'une nouvelle 

étape de l'évolution se construit, il faut prendre en considération la liquidation du karma mûr de la 

planète dont la rétribution se réfléchit sur l'humanité mais aussi le potentiel spirituel qui a été constitué 

par l'effort humain et qui soutient la Planète.  

Dans l'actuelle et lumineuse tension de l'effort spirituel se trouvent les causes de l'affirmation de 

demain, l'affirmation d'un Nouveau Monde. La sublime Bannière de Paix projette ses rayons de 

Lumière qui entourent ardemment la Terre comme une panacée contre le mal. Les consciences 

fusionnées au cours des millénaires créent dans la Lumière. La Lumière absorbe toujours les ténèbres. 

Ainsi s'accomplit une nouvelle étape. Le préordonné approche”. 

 

379 — “Une grande expansion de conscience est nécessaire pour embrasser toutes les larges 

affirmations des principes les plus élevés et comprendre toute l'étendue de la tâche. Il faut réaliser ce 

que représente la correspondance, la comesure et la tension. Sans une vaste compréhension on peut 

affaiblir une tâche mondiale, lorsque la mesure de sa vraie dimension n'est pas perçue. La création 

urgente d'une étape mondiale demande d'être envisagée à l'échelle mondiale. Lorsque la grande 

Bannière, symbole de la Nouvelle Epoque se déploie, il faut être conscient des mesures à appliquer.  

Cette grande Proclamation concerne l'Etape de la Régénération du Monde ! ”. 

 

251 — “Chaque degré du développement nécessite une tension appropriée. Tant de réalisations 

amenées par le développement n'aboutissent pas par manque de tension conforme. Pour la réalisation 

de grands plans, de grandes mesures doivent être appliquées. Comment imprégner une petite 

conscience du concept de la Hiérarchie ? Chaque nain considère son labeur comme étant le plus 

important. Mais dans le Grand-Service accompli par les Géants de l'Esprit, c'est l'esprit qui donne la 

mesure. Faites la distinction entre les manifestations puissantes et celles qui viennent du royaume des 

nains. Sur le Sentier, il est inadmissible d'appliquer des mesures dont les dimensions ne correspondent 

pas. De grandes tâches nécessitent une vaste compréhension”. 

 

412 — “Le renouvellement de la pensée dirigera l'humanité vers une nouvelle étape planétaire. La 

tension spatiale entoure la planète (…). La Hiérarchie enseigne les Lois, l'adhésion à ces Lois doit 

sauver l'humanité”. 

 

14 — “(…) Des écrits mémorables donnent en exemple l'image de ceux qui aspirèrent à l'élévation. 

(…) Nous, Frères de l'humanité, cherchons et proclamons l'Homme-Dieu sur la Terre. Nous vénérons 

bien des Images mais aucune ne l'est davantage que la grande Image de l'Homme-Dieu portant, en 

son cœur le calice rempli. Prêt à l'envol, Il porte son calice plein, ici, sur Terre. Renonçant à Sa 

destinée, dans une tension maximale Il retient Son Etre de Feu. Par cet accomplissement l'homme 

renforce la puissance de l'Aimant-Cosmique. L'Homme-Dieu est un créateur de Feu. L'Homme-Dieu 

est le Porteur du signe ardent de la nouvelle race. L'Homme-Dieu est embrasé de tous les Feux. Ainsi 

écrirez-vous dans les annales au sujet de l'Homme-Dieu : Arhat – Agni-Yogi – Tara. Ainsi écrirez-

vous”. 
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15 — “L'Homme-Dieu avance tel un incontestable rédempteur de l'humanité. Préservez cette vérité 

sacrée  (...)Nous, Frères de l'humanité, affirmons que le changement se fera par le Principe Ardent. 

En vérité, la nouvelle étape est d'une grande beauté ! Les courants des sphères supérieures entraînent 

d'autres courants vers la construction cosmique. Grande est l'attraction ! Lorsque les coeurs qui luttent 

aspirent à la perfection l'élan porte vers le courant de l'Unité qui s'affirme dans la tension de l'Aimant. 

L'union retentit ! ” 

 

22 — “Le Cœur d'un Arhat manifeste dans la créativité l'effort que l'Aimant démontre lorsqu'il induit 

de puissantes combinaisons. La tension créatrice du Coeur de l'Arhat est embrasée du Feu de l'Espace 

! Contribuer au progrès de l'évolution, ancrer la Vérité par la connaissance, rattacher l'humanité aux 

courants de l'évolution, sont les motifs qui stimulent chaque action de l'Arhat. Cette tension met en 

mouvement toutes les perceptions et toutes les énergies subtiles. C'est ainsi qu'agit l'ami véritable de 

l'humanité. Ces efforts spatiaux sont la base de Notre coopération. A la même tension sont soumis les 

centres de l'ardent Agni-Yogi ami de l'humanité. C'est ainsi que Nous servons l'humanité, pour son 

progrès dans l'évolution”. 

 

392 —"(…) Je vous conseille parfois le silence ; le silence conscient permet de réaliser la tension de 

l'Espace, sa signification. (…)”. 

 

333 — “Avec la coopération de toutes les énergies, la structure préordonnée peut se construire. Il en 

est de même dans la créativité humaine. Rappelez-vous que les forces positives créent pour s'opposer 

à la pression des forces négatives. La créativité au service de la Lumière est saturée par la tension née 

des pressions manifestées. La Créativité au Nom de la Hiérarchie demande une tension mais toute 

créativité ne demande-t-elle pas une tension ? Celle-ci est puisée dans le Trésor Cosmique. Lorsqu'une 

telle tension prend de la puissance, comment serait-il possible que ces forces ne rencontrent pas 

d'opposition ? ” 

 

175 — “Seule une pleine compréhension du grand Service mène le disciple sur le Sentier qui conduit 

à la Hiérarchie. Lorsque la créativité de l'esprit se manifeste comme esprit de service, le chemin est 

ouvert. Les efforts afin d'accomplir Nos indications s'affirment comme une impulsion conduisant vers 

les plus hauts Portails. (…)Que s'accomplissent toutes les possibilités offertes dans cette époque de 

gestation et de tension ! Que tous les disciples s'efforcent de marcher au rythme des événements, la 

conscience à l'unisson, tendue vers tout ce qui peut arriver. Ce n'est qu'ainsi que l'on conquiert. 

 

________________________________ 

 

ACTION  

 

Dans le Lambdoma de la Manifestation des Idées, l'ACTION (7.1) est définie comme la force 

manifestée de la Pensée. 

 

LE PREMIER POINT DE REVELATION "L'Energie suit la Pensée et l'Œil dirige l'Energie."  

Nous ne traitons pas ici de l'affirmation simple selon laquelle le pouvoir de la pensée est une énergie, 

et de ce que le processus de la pensée engendre automatiquement une énergie qui  produit les formes 

objectives, suscite l'action coordonnée, et est la source de tout ce qui apparaît.  

C'est une platitude aujourd'hui ; l'humanité prend de plus en plus conscience du pouvoir subjectif de 

la pensée et de ses conséquences, la réalisation objective”. 

(Alice A. Bailey, Etat de Disciple dans le nouvel Age. Vol. II, éd. Lucis, pag. ang. 372) 
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* 

 
421 — “L'esprit ne peut manifester de puissance sans tirer cette puissance du Pouvoir Supérieur. 

Chaque esprit n'est un créateur de vie que s'il établit le lien avec la grande Chaîne créatrice, 

dispensatrice de force. Nos conseils et Notre action sont ceux de Régents-Tuteurs de la Planète”. 

 

87 — “Le Feu omniprésent vitalise toute manifestation. Le Feu omniprésent intensifie toute action. 

Le Feu omniprésent propulse tout effort, toute entreprise. La Puissance Cosmique sous-tend toute 

impulsion humaine et tout effort créateur, procédez par l’action constructrice consciente. Avec soin 

assemblez ces énergies afin de construire un avenir meilleur. Ce n'est que par une approche consciente 

vers la maîtrise du pouvoir de la comesure que vous pourrez manifester la créativité digne d'une 

meilleure étape. Chacun, sur le chemin qui mène à Nous, doit tendre à la créativité en dirigeant 

consciemment ses perceptions”. 

 

159 – “(…) Ce n'est que lorsque les fondements de la créativité sont consciemment établis que l'on 

construit pour l'évolution. Akbar avait coutume de dire : "Celui qui louche ne voit pas le Centre." 

Chaque action vitale exige la vision exacte. Lorsque deux voies parallèles se présentent, il n'est pas 

facile de faire son choix mais l'approche vers la Hiérarchie indiquera la voie correcte, la voie du 

Centre”.  

 

210 — “La puissance créatrice ne peut se développer sans une large réalisation du point focal. Lorsque 

l'on reconnaît la Hiérarchie, chaque action menée trouve son centre. C'est pourquoi il est si important 

de réaliser le centre. (...) Que le conscient croisse donc vers le point focal (...)”. 

 

223 — “Tous les événements se rassemblent autour d'un foyer ou point focal. Tous les signes 

indiquent ce point focal. Un feu existe en toute forme et la semence attire toutes les énergies 

correspondantes. Ainsi s'accomplissent les événements cosmiques. Seule, une pleine et entière 

réalisation de l'existence de ce foyer donne la direction aux quêtes spirituelles. L'immuabilité de la 

création apparaît de manière vitale lorsque le foyer est réalisé. L'effort entre alors dans le canal de 

l'action. Par la continuité dans cette voie, la fermeté de l'esprit est atteinte. Soyez pénétrés de la subtile 

réalisation de l'Infinité”. 

 

104 — “Pour l'évolution de l'esprit la fusion de la conscience et du cœur est nécessaire. Lorsque ces 

forces sont dissociées, l'esprit ne peut agir. Vital est l'effort pour la fusion de ces subtiles énergies. 

Dans toute la création cosmique les forces sont en corrélation, la dissociation ne peut donc que 

suspendre le développement préordonné. La conscience fusionnée s'affirme. Chaque force a besoin 

de se manifester dans l'action, plus elle est saturée plus elle est puissante. Intensifiez la fusion des 

leviers du cœur et de la conscience”. 

 

262 — “Notre action constructrice peut se poursuivre dans toutes les circonstances de la vie.. (…) 

Nous répétons l'urgence de la rénovation de la vie. (…) De nombreuses attaques se préparent, adhérez 

à la Hiérarchie de toutes vos forces. Prêtez toute votre attention à Nos conseils. Je ne parle pas de 

façon abstraite mais pour la mise en application de Nos conseils”. 

 

359 — “La vitalité de Notre pouvoir, comme la promesse de bonheur pour l'homme, résident dans la 

beauté. Nous ne dirons jamais assez combien l'art est le plus puissant stimulant pour la régénération 

de l'esprit. L'Art, immortel et sans limites ! La distinction entre l'art et la science, Nous la faisons ainsi 

: l'art est connaissance, la science est méthode. L'élément feu intensifie l'art et l'action créatrice de 

l'esprit. Les magnifiques perles de l'art élèvent et transfigurent instantanément l'esprit sensible dont 



 7 

les feux intérieurs intensifient la réceptivité. Tout peut être atteint lorsque l'esprit s'élève. L'Agni-

Yogi ressent toute beauté sans avoir recours à une étroite méthodologie scientifique. Les perles de 

l'art apportent à l'humanité leur exaltante beauté et les feux de la créativité de l'esprit lui donnent une 

dimension supérieure”. 

 

107 — “(…) Le cœur saturé ressent toutes les vibrations. L'ancienne Sagesse Eternelle parlait du 

cœur rempli par l'Ether. Le souffle de l'Espace Cosmique remplit le cœur de l'Agni-Yogi. Chaque 

vibration résonne dans le cœur sensible. Les courants, en emplissant le cœur, étendent la sphère de 

son action et la correspondance cosmique s'établit. Protégez ce trésor cosmique !”. 

 

55 — “ Le contenu du Calice détermine la qualité de l'action. Toute pensée qui conduit à une 

meilleure compréhension de la Hiérarchie élève l'esprit. Sous la croissance de l'effort, les expansions 

de conscience se succèdent et l'esprit s'ouvre à la compréhension des Origines. A travers les énergies 

les plus subtiles la créativité construit un canal par lequel afflue la compréhension supérieure. Les 

accumulations dans le Calice donnent les meilleures possibilités d'accomplissement. Aspirez au plein 

Calice, élargissez votre conscience. Les énergies les plus subtiles ne sont atteintes que par une 

réceptivité des plus sensibles et c'est la continuité de l'effort qui ouvre les Portes de la Beauté”. 

 

366 — “(…) La vitalité de l'art est imprégné de Feu divin ; l'art communique à l'humanité ce Feu qui 

embrase l'esprit et pénètre tous les mondes. Comme elles sont merveilleuses les torches de la beauté 

et de la créativité. Comme elles sont précieuses pour l'humanité. Les créations artistiques ont 

transformé les humains bien plus que n'a su le faire le savoir contenu dans la majorité des œuvres 

littéraires. Ainsi, la Bannière de la Beauté et de la Paix unifie le monde, et l'action créatrice de l'esprit 

sature l'espace”. 

 

231 — “Lorsque l'Espace est saturé de feu, chaque groupe d'étoiles scintille dans les centres réceptifs. 

Un organisme sensible perçoit toute approche de changement, tout événement planétaire avec ses 

bouleversements. Les courants cosmiques se réfléchissent dans les centres. Chaque énergie est reçue 

par le centre particulier qui a capacité de vibrer en concordance avec ce type particulier d'énergie. La 

science se penchera un jour sur la question des résonances par concordance, il sera alors possible de 

déterminer exactement l'action de l'intuition en accord avec la perception des centres.  

De telles investigations permettront de comprendre la cause et le fonctionnement. Cette étude sera la 

science du futur. (…)”.  

 

228 — “ Comment donc s'affirmer dans la Chaîne hiérarchique ? Uniquement par le cœur et par une 

action de Service incessante, seulement en apprenant à connaître parfaitement le Plan hiérarchique 

et en exerçant le pouvoir créateur de l'esprit. En vérité, quiconque marche sur le sentier doit se 

soumettre au Service du cœur ; c'est ainsi que se vérifie réellement le facteur immuable de la Chaîne 

hiérarchique”. 

 

43 — “Dans quelles conditions l'esprit se transforme-t-il ? A travers l'impulsion créatrice. Dans 

quelles conditions l'esprit s'élève-t-il ? A travers l'effort créateur. Comment l'esprit pourrait-il être 

saturé par le Feu sinon par son adhésion à l'Aimant Cosmique. La conscience élevée est saturée par 

le Feu et seul l'accomplissement de la Volonté Supérieure conduit l'esprit à sa prédestination. Ainsi, 

chaque mesure consciente ajoute de la beauté à l'action entreprise. La créativité qui accompagne le 

feu affirmé est consciemment magnétisée par l'exécution de la Volonté supérieure”. 

 

65 — “Tout le processus de la créativité et de la direction de l'action est tributaire de l'orientation de 

la pensée. Chaque action est imprégnée de l'essence de la pensée, impulsion dynamique qui engendre 

le mouvement  et trouve sa puissance dans l'accomplissement. L'approche vers la chaîne de la 
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Hiérarchie dirige l'esprit vers la véritable création. Orientez vos pensées vers l'accomplissement de la 

Volonté Supérieure”. 

 

41 — “La qualité d'une action s'affirme dans l'effort. Lorsque les mots se transforment en action, les 

plus hautes énergies se manifestent dans la vie. Ce ne sont pas les mots mais les actions qui sont à 

considérer comme la manifestation des plus hautes énergies. Lorsque la potentialité de l'esprit 

s'affirme dans l'action, l'accord supérieur existe. Ainsi, dans la quête de l'Infini, ce sont les efforts qui 

donnent la clé de la Porte qui y conduit”. 

 

202 — Il est admis, en général, qu'autour des actions de qualité se dressent les difficultés. Cela 

prouve-t-il la faiblesse des Forces de la Lumière et le pouvoir des ténèbres ? Souvenez-vous qu'une 

claire vision permet de percevoir certaines choses. De même un esprit raffiné perçoit des choses 

inaccessibles à ceux dont les sens sont assoupis. D'autre part, avez-vous besoin d'une force 

d'opposition pour vous entraîner à résister à certains éléments ? Cette force salutaire de résistance 

n'est saisie que dans l'action et fournit l'armure de l'esprit. Peut-on se plaindre d'avoir à développer 

sa capacité de résistance au mal ? Certainement pas ! Cette armure de l'esprit n'est pas seulement une 

défense, c'est également un aimant qui attire les alliés. Par conséquent bénissez chaque opportunité 

qui développe la réaction et la résistance au mal”. 

 

233 — “Il est nécessaire de mener le labeur quotidien comme un combat. Comprenez que cet état 

d'esprit est un moyen d'améliorer votre force et d'accumuler de l'énergie. Vous ne pouvez, vous rendre 

maître des éléments sans livrer combat. Si vous n'êtes pas prêts lorsque l'appel retentit, vous pouvez 

retarder l'action des Forces Supérieures. La Hiérarchie ne signifie pas retranchement dans le repos 

mais fermeté dans le combat. Peut-on suggérer autre chose alors que Notre Aimant est sous tension 

et que chaque victoire est une joie pour la Hiérarchie tout entière ? S'il est difficile pour certains 

d'accepter la Hiérarchie avec amour qu'ils l'acceptent au moins comme une nécessité fondamentale”. 

 

77 —“(…)  L'activité créatrice de Nos collaborateurs se manifestera avec succès et leurs pensées 

harmonieuses créeront la puissance du futur. Nous construisons une merveilleuse étape ! Nous 

construisons à travers la dissolution des nations. Notre Pouvoir pénètre dans la vie ! La manifestation 

d'une nouvelle étape est si proche, mais le monde décide de son destin”. 

 

211 — “La pensée est à la base de tout pouvoir créateur, jusqu'à devenir visible et mesurable. Il est 

indispensable de considérer la pensée comme ayant une activité indépendante et de comprendre que 

nulle pensée n'est sans conséquences. Surveiller ses propres pensées est une obligation constante. La 

pensée prend naissance sur le plan mental, ce n'est pas une abstraction mais une entité avec toutes les 

caractéristiques d'une existence indépendante. Elle ne peut être annihilée mais une entité d'une 

puissance supérieure peut lui être opposée. L'essence de la Tactica-Adversa se trouve dans cette 

opposition. On laisse atteindre sa complète horreur à un monstre afin de mieux le détruire par un pur 

rayon de Lumière. La Hiérarchie n'est-elle pas la meilleure garantie de la puissance de la Lumière ? 

” 

 

16 — “(…) La portée de l'action constructrice de l'esprit qui est sur le point de compléter sa vie 

terrestre est si complexe qu'on peut dire qu'elle est double, et l'esprit s'installe alors comme guide de 

la vie. Dans la dernière partie, il ne peut s'affirmer dans les formes existantes ; en effet, un désir de 

nouvelles formes imprègne l'esprit et la conscience. Les apparences des formes présentes 

correspondent bien peu à la beauté de l'avenir. Je témoigne que le mystère est grand dans la vie de 

celui qui est sur le point de devenir Arhat”. 

 

418 — “ (…) le Bénéfice de la Hiérarchie doit être saisi par un engagement fervent : s'il est 

irrévocable, il exerce une action de guérison”. 



 9 

 

 

***** 

 


